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Entsprechend Ihrer Kostform kénnen Sie aus folgenden Komponenten wahlen: Entsprechend lhrer Kostform kénnen Sie aus folgenden Komponenten wéhlen:

Brot

max. 5
Scheiben

Brotchen

max. 2 Stick, zzgl.
2 Scheiben Brot

* pro Brotchenhalfte/halbe Brotscheibe maximal 1 Komponente Belag, abzlglich stiRem Aufstrich

oD
=>

Suier
Aufstrich*
in feststehen-

dem Wechsel,
laut Plan

taglich
zur Wahl

Suppen/
Brei

kleine Portion,
maximal 1
Komponente

grof3e Portion

** Se je nach Tagesangebot

Zusatz-
angebot

maximal 1
Komponente,
Joghurt oder
Obst

nur sonntags

Zwischen-
mabhlzeit

nur flr
Diabetiker,
maximal 1
Komponente

Brot

max. 5
ganze
Scheiben

Streich-
fett

max. 40 g

* pro halbe Brotscheibe maximal 1 Komponente Belag

Zusatz-

angebot
Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Alternativ,
anstatt
Zusatzangebot

wechselndes

Tagesangebot,
Obst oder
Gemiuse

zur Wahl

** Se je nach Tagesangebot

Suppen/
Brei

kleine Portion,
maximal 1
Komponente

groRe Portion

Zwischen-
mahlzeit

nur flr
Diabetiker,
maximal 1
Komponente
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