
Diagnose Multiple Sklerose

Multiple Sklerose –  Die Tabus der MS, 

und was kann ich selber tun?  

Patientenveranstaltung 

Donnerstag, 24.10.2019

Ratswaage Hotel, Magdeburg 

 Einlass : ab 15:45 Uhr 

 Beginn : 16:00 Uhr 

 Ende : ca. 20:30 Uhr  

Anfahrt zum Hotel RATSWAAGE

Ziel für Navigationssysteme: 

Magdeburg, Julius-Bremer-Straße 5

Außenansicht Ratswaage Hotel

Wegbeschreibung

Mit freundlicher Unterstützung von:



Liebe Patientinnen und liebe Patienten 

und Angehörige, 

zu unserer diesjährigen Patientenveranstaltung am  

Donnerstag, den 24.10.2019, möchte ich Sie in das Rats-

waagehotel Magdeburg recht herzlich einladen. 

Auf unserer kommenden Veranstaltung wollen wir Sie 

über Themen informieren sowie mit Ihnen diskutieren 

und Ihre Fragen gern beantworten. In diesem Jahr wol-

len wir über die Tabu-Themen der MS sprechen – Proble-

me beim Wasserlassen und Stuhlgang, zudem haben wir 

das Thema der Sexualstörungen mit hinzugenommen. 

Zusätzlich wollen wir Sie informieren – Was kann ich 

selber tun? Es werden Themen wie Ernährung, gesunde 

Lebensweise, Impfung, Bewegung und wertvolle Tipps, 

die man einfach in den Alltag mit einbeziehen kann, 

angesprochen. 

Abschließend besteht die Möglichkeit zur Diskussion mit 

den Vortragenden.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Mit freundlichen Grüßen 

Heike Stephanik      

Fachärztin für Neurologie, Leiterin der MS-Ambulanz 

Programm, 24.10.2019

15:45 Uhr . . . . . . . . . . . Einlass 

16:00 - 16:05 Uhr . . . . Begrüßung 

16:05 - 17:00 Uhr   . . . Miktions- und Sexualstörungen 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Herr Dr. J. Krumme

17:00 - 17:20 Uhr  . . . Pause

17:20 - 17:40 Uhr  . . . . Was gibt es Neues?  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Heike Stephanik

17:40 - 18:30 Uhr  . . . . Symptomatische Therapie –  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . worauf kann ich selber achten? 

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Herr Prof. Dr. A. Bitsch 

ab ca 18:30 Uhr  . . . . . Imbiss

Moderation:  . . . . . . . . Heike Stephanik 

Referenten

Herr Dr. Jens Krumme

Facharzt für Nervenheilkunde 

Wilhelmsruher Damm 171 

13439 Berlin 

 

Herr Prof. Dr. med. Andreas Bitsch

Chefarzt für Neurologie 

Ruppiner Kliniken für Neurologie 

Fehrbelliner Straße 38 

16816 Neuruppin 

 

FÄ Heike Stephanik 

Fachärztin für Neurologie 

Leitung der MS-Ambulanz 

Klinik für Neurologie, Universitätsklinik Magdeburg  

Leipziger Str. 44, Haus 60b , 39120 Magdeburg 


