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Sonntag, 19. Juni 2016, Magdeburg
Auf der Elbe vor dem Mickenwirt

Veranstalter: In Kooperation mit:

Stiftung = . Vagaeourg)
Leben mit Krebs@ =F= ac%sen-AnhaIt eV.

1|’



Wir stellen uns vor:

GruRwort Stiftung Leben mit Krebs

Stiftung
Leben mit Krebs

Die Stiftung Leben mitKrebs hat es sich zum Ziel gesetzt, bundesweit diverse Férderprogramme
ins Leben zu rufen und die Lebensqualitdt von Krebspatienten entscheidend zu verbessern.

Durch die Initiative der Stiftung werden therapieunterstiitzende und palliativmedizinische
Projekte finanziell geférdert und umgesetzt. Die Stiftung finanziert so u.a. Therapeuten, die
gezielt Sport- und Kunstprogramme anbieten, Patienten beraten und Kurse durchfiihren.

Die Projekte der Stiftung im Uberblick:

o
J"n"'. iy
W/ L
Sport Kunst Erndhrung Psychotherapie

Fur Spenden jedweder Form an die unten angegebene Kontoverbindung sind die Stiftung
Leben mitKrebs und Patienten dankbar, denn ohne diese Hilfe sind die therapieunterstiitzenden
Projekte in Magdeburg nicht zu realisieren.

Bankverbindung: Stiftung Leben mit Krebs,
Deutsche Bank AG Wiesbaden,
IBAN DE60 5107 0021 0014 6001 02
BIC: DEUTDEFF510

Verwendungszweck: ,,lhr Name und Adresse“.
Die Stiftung Leben mit Krebs ist gemeinniitzig. Spenden kdnnen steuerlich geltend gemacht
werden.

Weitere Informationen Uber die Stiftung unter:
www.stiftung-leben-mit-krebs.de oder www.rudern-gegen-krebs.de

Liebe Ruderinnen, liebe Ruderer,
liebe Besucherinnen und liebe Besucher,

ich begrtiBe Sie ganz herzlich zur ersten Benefizregatta ,Rudern gegen Krebs” in
Magdeburg. Es freut uns sehr, dass die Ottostadt nun zu einem von 23 Regatta-
Standorten zéhlt, in dem sich unsere Stiftung fiir den Aufbau von Sportgruppen fiir
onkologische Patienten engagiert.

Als Vorreiter im Gebiet der therapieunterstiitzenden Behandlungen und Initiatoren
der Benefizserie freuen wir uns sehr, dass unsere Stiftung Leben mit Krebs in den
letzten 10 Jahren zahlreiche Projekte in den Bereichen Sport, Kunst, Erndhrung
und Psychoonkologie bundesweit angestoen und erfolgreich umgesetzt hat und
dass sich die Benefizregatta — das Aushdngeschild der Stiftung — zur gréften
Breitensportveranstaltung dieser Art in Deutschland etabliert hat. Seit 2005 haben
sich rund 18.000 Ruderbegeisterte fiir die Menschen mit Krebs in die Riemen gelegt und
dazu beigetragen, dass Bewegungsprojekte vielerorts schon zum festen Bestandteil
einer onkologischen Therapie gehéren.

Fast 60 Vierer-Mannschaften — Ruderer und Amateure aus Wirtschaft, Medizin und
Gesellschaft sowie Betroffene — gehen dieses Jahr in Magdeburg an den Start, um
~gegen den Krebs” zu rudern. Ein schénes Meldeergebnis!

Die Erlose der diesjchrigen Veranstaltung in Magdeburg sind zur Untersttitzung vom
Projekt ,Aktiv Bewegen und Entspannen - besseres Wohlbefinden wdhrend und nach
der Krebstherapie” am Tumorzentrum Magdeburg/ Sachsen-Anhalt e. V. vorgesehen.
Dadurch kann Krebspatienten auf ganz besonderem Wege geholfen werden, weil
Bewegung giinstige Auswirkungen auf den Krankheitsverlauf und die Genesung haben
kann.

Es ehrt unsere Initiative ganz besonders, dass Dr. Lutz Triimper, Oberbtirgermeister
der Stadt Magdeburg unsere Regatta unter seine Schirmherrschaft stellt.

Im Namen der Stiftung Leben mit Krebs danke ich herzlich unseren
Kooperationspartnern, dem Tumorzentrum Magdeburg/ Sachsen-Anhalt e.V., der
Abteilung Rudern des Universitdtssportclub (USC) ,,Otto-von-Guericke” Magdeburg e.
V. in Zusammenarbeit mit dem Sportclub Magdeburg, dem Magdeburger Ruder-Club
e. V. und dem Ruderclub Alt-Werder Magdeburg sowie allen engagierten ehrenamt-
lichen Helfern, Forderern und Sponsoren. Sie alle haben ,Rudern gegen Krebs” unter-
stiitzt und es zu dem bundesweit besonderen sportlichen Ereignis gemacht.

Ich wiinsche uns allen spannende Rennen auf der Elbe und eine erfolgreiche
Veranstaltung!

a4

Klaus Schrott

Vorsitzender des Vorstandes
Stiftung Leben mit Krebs




GruRwort Schirmherr

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Regattateilnehmer,

ich freue mich, dass die Benefizregatta ,Rudern gegen Krebs” in diesem Jahr zum
ersten Mal in Magdeburg stattfindet und habe sehr gern die Schirmherrschaft dafiir
tibernommen.

Seit der ersten, von der Stiftung ,Leben mit Krebs” initiierten Veranstaltung im Jahr
2005 haben sich bereits iiber 18.000 Teilnehmer bei 70 Regatten an der gréB8ten
Breitensportveranstaltung dieser Art in Deutschland beteiligt. Ich denke, dies ver-
deutlicht die Reichweite und Bedeutung des Themas.

Die Diagnose eines Krebsleidens ist fiir die Betroffenen und auch fiir ihre Familien
eine groBe Belastung. Hilfreich fiir den Umgang mit diesem Befund und fiir eine
Therapie sind Angebote, aus denen die Erkrankten neue Zuversicht, Lebensmut und
Selbstvertrauen schépfen. Dazu kann auch der Sport einen wichtigen Beitrag leisten.
Spezielle Sportprogramme fiir Krebspatienten sind therapieunterstiitzend und tra-
gen zur Verbesserung der Lebensqualitcit bei. Ziel der Benefizregatta ,Rudern gegen
Krebs” ist es daher, Aufmerksamkeit fiir das Thema zu erreichen und méglichst viele
Spendengelder ftir lokale Sportprojekte zu akquirieren.

Mit dem Erlos der Magdeburger Benefizregatta soll ein Sportprojekt am Tumorzentrum
Magdeburg/Sachsen-Anhalt aufgebaut und unterstiitzt werden, welches das
Wohlbefinden der Krebspatienten wéhrend und nach der Therapie férdert und damit
die Lebensqualitdit in dieser besonders schwierigen Lebenssituation verbessert.

Ich danke daher allen, die zum Gelingen dieser groartigen Veranstaltung beigetra-
gen haben sowie allen Aktiven, Férderern und Sponsoren, die durch ihr Engagement
mithelfen, diese besonderen Sportangebote zu finanzieren. Fiir den heutigen Tag
wiinsche ich lhnen viel Freude und sportliche Erfolge sowie einen intensiven Austausch.

lhr

/ @__

Dr. Lutz Triimper
Oberbiirgermeister Landeshauptstadt Magdeburg

GruRwort Tumorzentrum MD/SAH e.V.

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Betroffene und Angehdrige,
liebe Helferinnen und Helfer,
liebe Gdiste,

zur ersten Benefizregatta ,Rudern gegen Krebs” in Magdeburg begriile ich Sie
herzlich. Auf der schénen Elbe am Miickenwirt werden sich heute etwa 60 Teams
fir den guten Zweck in die Riemen legen. Mit viel, oftmals ehrenamtlichem
Engagement und buntem Einfallsreichtum bereiteten die Stiftung Leben mit Krebs,
das Tumorzentrum Magdeburg/Sachsen-Anhalt e. V. und die Abteilung Rudern des
Universitdtssportclub ,Otto von Guericke” Magdeburg e. V., in Zusammenarbeit mit
den anderen Magdeburger Rudervereinen, diesen Regattatag vor. Firmen, Direktoren,
Arzte und Pflegepersonal aus Kliniken und Praxen, Vereine und sogar Patienten - ob
Laien oder Profis - fanden sich mit einem helfenden Gedanken zu Mannschaften
zusammen und wurden intensiv flir die Regatta trainiert. Neben dem Wettkampf auf
der Elbe wird es viele Informationen zum Thema Krebs und natdrlich auch ein fréh-
liches Unterhaltungsprogramm fiir die ganze Familie geben.

Aufgrund stetig neuer Erkenntnisse aus der onkologischen Forschung und Praxis ver-
bessert sich die Therapie von Krebserkrankungen zunehmend. Ein wichtiger Punkt
wdhrend und nach der Krebstherapie ist die Lebensqualitdt. Studien zeigen, dass
Sport dazu beitrdgt, den Therapieerfolg und die Lebensqualitcit von Krebspatienten
zu verbessern.

Mit den Erlosen der Magdeburger Regatta soll das Projekt ,Aktiv Bewegen und
Entspannen - besseres Wohlbefinden wéhrend und nach der Krebstherapie” aufge-
baut werden. Krebspatienten sollen durch Bewegungs- und Entspannungsangebote
Hilfestellung und Bewdiltigungsstrategien zum Umgang mit der Erkrankung erhal-
ten und lernen, ihre eigenen Ressourcen zur Belastungsreduktion zu aktivieren.
Das in Magdeburg geplante und fiir die Patienten kostenlose Angebot wird von
Sporttherapeuten geleitet und von Psychoonkologen begleitet werden. Das
Projekt soll damit ein Angebot sein, welches tber die Standardleistungen und
Therapiemdéglichkeiten innerhalb der klinischen Betreuung hinausgeht und so am
Standort Magdeburg bisher noch nicht gegeben ist.

Ich méchte die Gelegenheit nutzen und den Initiatoren, den Sponsoren und Férderern
der Veranstaltung und natiirlich dem Organisationsteam, inklusive aller Helfer am
heutigen Regattatag, sowie den Rudervereinen herzlich danken. Es ist ihnen gelungen,
ein derart vielgestaltiges Event in Magdeburg auf die Beine zu stellen und mit ihrem
Engagement Krebspatienten in Zukunft zu unterstiitzen und Kraft zu geben.

Ich hoffe, dass diese erste Benefizregatta ,Rudern gegen Krebs” bei vielen Menschen
Begeisterung auslést und zahlreiche Folgeveranstaltungen dieser Art nach sich ziehen
wird.

Ich wiinsche allen Beteiligten ein tolles Erlebnis und einen eindrucksvollen Tag zu
Wasser und zu Land.

Prof. Dr. Thomas Fischer

Vorstandsvorsitzender
Tumorzentrum Magdeburg/Sachsen-Anhalt e.V.




GruRwort Rudervereine

Liebe Regattateilnehmer,
liebe Forderer der Stiftung Leben mit Krebs,
liebe Freunde des Rudersports,

der USC Magdeburg e.V. richtet heute gemeinsam mit den anderen Magdeburger
Rudervereinen die erste Benefizregatta ,Rudern gegen Krebs” in Magdeburg aus.
Ein Dankeschén an die anderen Magdeburger Rudervereine, den Ruderclub Alt-
Werder Magdeburg 1887 e.V., den Magdeburger Ruder-Club e.V. sowie den Sportclub
Magdeburg Abteilung Rudern.

Wir freuen uns tber die grofle Beteiligung an der ersten Benefizregatta ,Rudern
gegen Krebs” in Magdeburg und heilen alle Sponsoren, Teilnehmer und Organisatoren
herzlich auf der traditionsreichen Regattastrecke vor dem Miickenwirt willkommen.
Es ist toll, dass die Begeisterung der Hallenser Benefizregatta 2015 nach Magdeburg
getragen werden konnte.

Alle, die bei dieser Regatta starten, interessieren sich zum einen fiir den Rudersport
und unterstiitzen mit ihrer Beteiligung dabei das Anliegen der Stiftung ,Leben mit
Krebs”. Der Erlos der Regatta flieBt in ein Sportprojekt. Zahlreiche medizinische
Untersuchungen zeigen, dass sportliche Betdtigung dazu beitrdgt, die Lebensqualitdt
von Menschen in einer besonders schweren Lebenssituation zu verbessern.

Diese Benefizregatta bietet auch eine gute Gelegenheit fiir die Magdeburger
Rudervereine, den SpaB und die Freude am Rudersport zu vermitteln und
Ruderbegeisterung bei den Teilnehmern zu wecken. Der Rudersport in Magdeburg
wird nun schon tber 135 Jahre ausgetibt. Mit ,Rudern gegen Krebs” bereichert er
diesen zusdtzlich mit seinem sozialen Engagement. Das erfiillt uns Ruderer mit Freude
und Stolz.

Der USC Magdeburg e.V. wiinscht allen Ruderern und lhren Unterstiitzern eine erfolg-
reiche und schéne Regatta mit viel Spal8 am Sport und bei der Férderung der Aktion
LRudern gegen Krebs”.
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Séren Exnowitz
Vorstand / Abteilungsleiter
USC Magdeburg e.V.

Termine und Austragungsorte der Benefizregatta 2016

04. Juni 2016, Kiel

19. Juni 2016, Magdeburg

26. Juni 2016, Mainz

26. Juni 2016, Ulm

09. Juli 2016, Hamburg

13. August 2016, Celle

03. September 2016, Dresden
03. September 2016, Neuruppin
17. September 2015, Heidelberg
17. September 2016, Liibeck
25. September 2016, Offenbach




Rudervereine stellen sich vor

Magdeburger Ruder-Club e. V.

Der Magdeburger Ruder-Club wurde am 01.08.1881 gegriindet und ist
heute ein familienfreundlicher Ruder-Club, dessen Mitglieder sich mit
grofer Begeisterung dem Wanderrudern widmen. Unser Bootssteg liegt
direkt an der Alten Elbe. Von dort aus werden Fahrten auf der Elbe stromauf
und stromabwirts unternommen. Die Wanderruderer des MRC sind auch
deutschlandweit auf vielen Gewdssern unterwegs. Aber auch Jogger und
Inlineskater sind herzlich willkommen. Das Vereinsgelande liegt mitten im
Rotehornpark, oberhalb des Wasserfalls und ladt zum Verweilen ein.

www.mrc-net.de

Ruderclub Alt-Werder Magdeburg 1887 e. V.

Der RC Alt-Werder Magdeburg 1887 e.V. ist der zweitgroBte Ruderverein in
Sachsen-Anhalt und liegt im Stadtteil Magdeburg Buckau an der Elbe mit
sehr guter Anbindung an die 6ffentlichen Verkehrsmittel. Rudern von 8-80
Jahren wird bei uns in seiner ganzen Vielfalt gro3 geschrieben.

Ob Du als Kind/Jugendlicher/Junior/Master bei uns Rudern lernen willst und
Deine Krafte auf Regatten in ganz Deutschland mit anderen Ruderern mes-
sen willst oder ob Sie als Erwachsener als Freizeitsportler die wunderschone
Elbe und andere Gewasser, Fliisse und Seen kennen lernen mochten, bei uns
ist jeder willkommen. Es erwartet Dich/Sie ein gepflegtes Clubgeldande mit
Bootspark, Kraftraum, Ergometerraum, Sauna und vielem mehr. Uber das
Sportliche hinaus kénnen alle Mitglieder beim geselligen Zusammensein in
unseren Clubrdaumen den Blick auf Sternbriicke und Dom genieRen und nach
der korperlichen Betdtigung entspannt den Tag ausklingen lassen. Also, ein-
fach mal reinschnuppern und informieren.

www.alt-werder.de

Magdeburg

USC Magdeburg e.V. Abteilung Rudern

Die Abteilung Rudern ist eine von mittlerweile 27 Sportarten die der USC
Magdeburg e.V. anbietet. Damit sind wir mit Giber 2400 Mitgliedern einer
der buntesten Vereine im Land Sachsen-Anhalt. Die Abteilung Rudern im
USC wurde 1969 gegriindet und ist der jiingste Ruderverein unter den
vier Magdeburger Rudervereinen. Neben studentischen Angeboten sind
unsere 35 Mitglieder sowohl im Rennrudern wie auch im Wanderrudern
sportlich unterwegs. In den letzten Jahren gewannen Ruderer des Vereins
Medaillen bei Hochschulmeisterschaften, Landesmeisterschaften, Deutschen
und internationalen Masterswettkampfen. Die Wanderruderer erkundeten
viele Wasserreviere an Elbe, Saale, NeiRe, Rhein und Donau.

www.usc-rudern.de

SC Magdeburg e.V.

Der SC Magdeburg e.V. ist mit lGiber 2.300 Mitgliedern einer der grofiten
Vereine in der Region Magdeburg. Der Verein stellt sich in seinen sechs
Abteilungen Rudern, Leichtathletik, Schwimmen, Handball, Kanu und
Turnen auf. Sowohl im Breitensport als auch im Leistungssport ist der SC
Magdeburg ein Aushdngeschild fiir unser Bundesland Sachsen-Anhalt.
Seit der Griindung am 1. Marz 1955 gab es bisher 24 goldene, 21 silberne
und 27 bronzene olympische Medaillen im Spitzensport fiir die Sportler
des SCM. Die Abteilung Rudern des Sportclubs umfasst momentan 150
Mitglieder. Mit einem groBen Engagement im Breitensport und einem
breit gefacherten Angebot fiir den Rudernachwuchs sollen auch zukiinftig
Erfolge eingefahren und der Spall am Rudern vermittelt werden. Zu den
Mitgliedern gehoéren natiirlich auch die aktuellen Topruderer um Marcel
Hacker, Philipp Syring, Max Appel, Steven Weidner und Johannes Fischer. Sie
alle trainieren unter Roland Oesemann. Die jiingsten Erfolge der Abteilung
sind die EM-Silbermedaille 2016 von Marcel Hacker und seinem Partner im
Doppelzweier Stephan Kriiger (Rostock), der Deutsche Meistertitel 2016 von
Philipp Syring und die Bronzemedaille bei der U19-WM 2015 von Johannes
Fischer.

www.sc-magdeburg.de




Sponsoren

Wir danken den Forderern und Sponsoren fur ihre Unterstitzung:

ELSE KRONER-FRESENIUS-STIFTUNG

Foraschung fordern. Menschen belfen.
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Zeitplan der Veranstaltung Rahmenprogramm

Programm an Land
VORLAUFE 10:00 Uhr

HOFFNUNGSLAUFE 12:08 Uhr
HALBEINALE 13:36 Uhr BegriiBung und Startschuss 10:00 Uhr

Frauen-Klasse (min. 3 Frauen)

FINALE 14:50 Uhr dm-Sommerlounge mit Saft-Cocktails, Sonnen-
milchbar und vielen weiteren Uberraschungen

dm-Fototruck mit Fotos zum Mitnehmen
2 Frauen / 2 Manner HOFFNUNGSLAUFE 12:32 Uhr Kinderunterhaltung - Kinderschminken,
HALBFINALE 13:52 Uhr Zopfflechten und Hiipfburg
FINALE 15:00 Uhr Kinder in Bewegung - Institut fiir Sportwissen-
schaft der Universitit Magdeburg gemeinsam mit
(RenrnenM dem USC Magdeburg
Manner-Klasse (mind. 3 Manner) VORLAUFE 11:04 Uhr
HOFFNUNGSLAUFE 12:48 Uhr Ruderergometer
HALBFINALE 14:08 Uhr Dialog der Generationen der
FINALE 15:10 Uhr Freiwilligenagentur Magdeburg -
Live-Musik von ,Do Not Cross” %
Rennen V . .
Meisterklasse VORLAUFE 11:52 Uhr Tanzdarbietungen Tanzschule Diefert ==
HOFFNUNGSLAUFE 13:20 Uhr Chorauftritt Elbkinder Magdeburg 7,
FINALE 15:20 Uhr Informationsstande rund um die é‘h:
Themen Sport, Pravention und Krebs -
Rennen S
Rennen der Stiftung FINALE 15:30 Uhr Gastromeile

Rennen S

Superklasse FINALE 15:40 Uhr

Schirmherr

Siegerehrungen ca. 16:00 Uhr
Dr. Lutz Triimper,

Oberblrgermeister der
Landeshauptstadt Magdeburg

Moderation

Arno Boes - Regattamoderation EUROSPORT

Ted Stanetzky - Co-Moderation Radio SAW



Startliste

Rennen F: Frauen Klasse (min. 3 Frauen)

Rennen M: Manner Klasse (min. 3 Manner)

Vorlaufe Hoffnungsldufe Halbfinale Finale
Lauf Start-Nr. Lauf Cluali Lauf Cluali Lauf Quali Lauf vonasllt:ﬂﬂr_ L::{Hmngséi::? Lauf"”b““;':ﬁi Lauf Flm'aqua"
v 10:00 H 12:08 HE 13:36 E 14:0 v 11:04 H 12:48 HF 14:08 F 15:10
F-‘..:-rz ,f > Halbhinale Platz 1 -= Platz 1 und 2 Platz 1 -= Plafz 1 und 2 -»
ﬂlﬁrd'.f”erﬂr -F; Halbfinale -> Finale Superfinale Halbfinale Platz 1 und 2 -» Platz 1 Plalz 1-»
ornungsaw e anderen - Halbfinale -» Finale Superfinale
1 1 15 4.2 25 1. H3 33 2. HFZ HI?.‘I':':‘!.'ﬂg."il'ﬂ!.'f&
1‘.” 2 .Hi 3.V3 HFJ 1.¥1 FI-: 1.HA 8 32 20 4.1 29 2.Vd 35 1. HF3
10:00 3 12:08 2. 13:36 1.V3 14:50 1. HFZ2
W1 3 H1 4.3 HF1 1. 1. HF1
4 4.4 1. H2 2. HF1 11:04 4 12:48 3.\2 § AN 1.V5 1510 1. HF2
2 5 1% 3.V % T.H1 | 4 Boole e s : M ' - :
V2 6 H2 3. V1 HF2 1.v2 35 21 4.4 2. H1 1. HF4
10:08 7 1246 | 2.v2 1344 | 1.v4 9 36 H 1w 30 2.V5 | 4Boote
8 43 T Boolo W,, k1 12:56 V3 l-!an 1.2
3 3 77 3 V2 11:12 22 4.2 14:16 2.
V3 10 H3 2.v4 39 H | 3.V 1.H3
10:16 11 1224 2 V3 10 40 13:04 3. V5 A 1. H1
12 R W3 41 9 Boote HF3 1.¥3
4 13 12 Boote 11:20 42 14:24 242
V4 14 43 2. H2
10:24 15 1 44 a2 1. H2
16 Die roten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit V4 45 HF4 1.¥4
16 Boota 11:28 46 14:32 2.3
i 2
12 48 16 Boole
Vorldufe Hoffnungslaufe Halbfinale Finale V5 49
Lauf Start-Nr. Lauf Quali Lauf Quali Lauf Quali 11:36 50
v 10:32 H 12:32 HF 13:52 F 15:00 19 Boote Die roten Zahlen sind die Laufnurmmern und die Starizeit
Platz 1 und 2>
Halbfinale, FPlatz 1 -= Platz 1 und 2 Flafz 1 -»
alle andaren -» Halbfinalke -> Finala Superfinale Vorlgufa Hnl'fnungslﬂu!a Finale
Hoffnungslaule Lauf __ Start-Nr. Lauf Quali Lauf Quali
5 19 18 4.v2 27 2.v2 34 2. HF2 v 11:52 H 13:20 F 15:20
Wi 20 H1 V3 HF1 1.¥1 Fx 1. HF1 Platz 1 -= Finale .
10:32 21 12:32 3. V1 13:52 1.V3 1500 | 1.HF2 die anderen -> Platz 1=
22 19 4.1 1. HZ 2 HF1 Hoffnungstéufe Finale
G 23 Hz 3.ve 28 2.V3 4 Boote 13 7] 23 3.2 16 1. H1
W2 24 12:40 HF2 1.V2 W1 53 H1 2.1 Fy 1. W1
10:40 25 5 Boote 14:00 2.1 11:52 54 13:20 4.1 15:20 1.v2
26 1. H1 55 24 i1 1. H2
7 27 & Boote 14 56 H2 2.2 4 Boote
V3 28 V2 57 13:28
10:48 29 12:00 58 5 Boote
11 Boole Die raten Zahlen sind die Laufnummern und die Startzeit T Boote




Startliste Teams

Rennen P: Rennen der Stiftung Rennen F: Frauen Klasse (min. 3 Frauen) 16 Boote

1 RowAtomics Universilatskbnioum Magdeburg A 5 R Phagedinsiiorst

Finale Conslanze Nossol, Stephanie Henel, Sike Storsberg, Judith Kaufhold
L;::ui S:asr_t;;r. 2 TK-Campus 2 Techniker Krankerikasse Sachsen-Anhalt, Magdeburg

- Saskia Jerchel, Nancy Hul, Charlotie Adler, Micoke Israel
Magdeburger Krebsliga 37 61 )

Magdeburger Férderkreis krebskranker Kinder | FP1 62 3 'GS Stadtfeld’- teachers on tour Grundschute ‘Stadielt Magoebury

15:30 Corina Haase, Sabine Grabow, Jeannette Kraberg, Katharina Teuber
2 Boote 4 Saubir 2 dm drogerie markd GmbH + Co KG, Magdeburg

Annett Marten, Nico Mertens, Elwira Mikin, Lisa-Marie Scheffler

Rennen S: Superklasse

5 Marienstiftler Brustzentrum, Krankenhaus 51 Marienstift Magdeburg GmbH
Jenmy Borchers, Oberarzt Dirk Gldckner, Eileen Poloski, Magrit Schnelle
Finale
Lauf Quali 6 Die orthopédischen Orthopadische Universitstskinit, Otio-von-Guericke-Universitat Magdsburg, Prol. Dr G H
S 15:40 Kittelbienen Lehmarn
- Jana Bothur, Anne Bitiger, Sazkia Glasmann, Dr. Juliane Mohr
38 1.FX

S 1. FF 7 FérderSpezialisten In Bewegung Férdersenvice GmbH der Investitionsbark Sachsen-Anhall, Magdeburg

15:40 1 FM Gabriela Girbig, Jens Schiinemann, Sylvia Ziehm, Aileen Engelmann
Die roten Zahlen sind die Laufrummernn und die Starizert J Boote 8 Team HOP(e) linicum Magdaburg gGmibH, Klinsk for Hamatologee, Onikologie und Palliativmedain

Anlje Kahlweiss, Heike Maleike, Kati Morig, Dr. Carsten Roll

9 Hormonflitzer Uriversittsfraveniivik, Brustrsniren, Magdeboy
gesponsert von: PubliCare Visé
Gesa Buschmann, Dr, Anne-Marie Grumpelt, Ricarda Ochsendarf, Dr, Franziska Thele

10 Keks statt Krebs Klinik; fior Innare Mecizin V. Universititsklinikum Hale
Maria Wachsmuth, Sandra Paul, Judith Schaflrath, Mad Wass

11 TK on Tour Techniker Krankenkatse Sachsen-Anhalt, Landesveriretung und Venrieb, Magdeburg
Arlett Dédle, Sandy Kauffung, Elke Proffen, Heike Grodde
12 Saubér 1 dm drogarie mark GmbH + Co KG, Magdebury
André Kohlzchiitter, Kim Rosner, Anja Gaedecke, Sabine Théoricht
13 Die Mbpse Radickagie Uirichshaus, Magdeburg
Sarah Thorwarth, Kathrin KOnzel, Annika Fliligel, Janine Brink
14 HAM/ONK Hassel Gemeinschafispraxis Himatologie/Onologie, Dres. Miller / Kriining / Jertsch-Ulirich | Titze,
Magdetairg
Stefanie Dussa, Stephanie Schafflik, Elisabeth Schone, Mancy Konitzer
15 DAAS H-TEAM Uriversititsklinik fir Hamaiologie und Onkologie, Otio-von-Guericke-Universitil Magdeburg,
Universitatsilinikum A 8.R.

gesponsert von: Tumorzentrum Magdeburg/Sachsen-Anhalt e.V.
Daniela Crasser, Sabine Demarczyk, Annett Hellriegel-Mehrkorn, Ana Maria lonita

16 Team VIGO Kiinkum Magdaburg gGmbH, Klink fir Hamatologie, Orikologie und Palliativmendain
D, Kersten Borchert, Ika Schilling, Franziska Kirchner, Stefanie Bornkampf
17




Rennen X: Mixed-Klasse (2 Frauen / 2 Minner) 11 Boote

19

REGISTRIX Klinisches Frabsregistesnsitut far Biomerie und Medizinische Informatik, Otio-von-Guericke-

Universitit Magdebung
Dr. Thomas Trantzschel, Uta Pitloun, Dr. Andrea Schmidt-Pokrzywniak, Dr. Markus Plaumann

Sparda2 Sparda-Bank Bacin oG, Filiale Ote-von-Guaricke-5tr. 50, 7700, Magdeburg

21

Tina Schneamann, Claudia Helmholz, Christoph Senf, Martin Hukauf

Zahnarztpraxis Dr. Dirk Wagner Zahnarrpraxis Dr.Dirk Wagner, ZAP, Magdeturg

Juliane Seiler, Kerstin Ristau, André Ristau, Stefan Schuster

Pflegedampfer' Uniklinik Universitatakinikurn Magdeburg & 6 R Plegedinsktorat
Susanne Gruschinski, Frank Glllmaister, Sylke Harfurth, Marcus Kratschmann

IBoot IBLSA, Magdeburg
Andreas Leupold, Sebastian Knabe, Ingrid Miercke, Jana Schirmacher

Sparda 1 Sparda-Bank Barin o5, Filale Otie.won-Guericke-Str, 50, 7700, Magdeburg
Katrin Worbs, Martin Worbs, Anja Thalmann, Florian Feind

Doc Jeff
gesponsert von. Kinderarztpraxis am Domplatz

Studenten der Universiti Magdeburg, Magdeburg

Shirin Ashraf, Eva Miller, Marten Zillmer, Tobias Seafaldt

Saubir 3 dm drogerie markt GmbH + Co KG, Magdeburg
Charlotie Becker, Michaela Schitze, David Salomon, Marco Rudolph

TK-Campus 1 Techniker Krankenkasse Sachsen-Anhalt, Magdeburg
Andreas Ihle, Philipp Stuhl, Caroline Bér, Maria Watermann

IFA Dragons IFA ROTORION Group, Haldensiotan
Andreas Kieler, Andreas Pein, Sadika Sturz, Karla Weiss

Hiam-Run Univarsitataidni: fir Himatolegie und Orkalogie, Ofo-von-Gusncks-Linkerssit Magdeburg.

Universitatsidinikum A.0.R.
Dv. Denise Wolleachak, Michael Nehrkorn, Tuchen Denis, Diana Lang

Rennen M: Manner-Klasse (min. 3 Minner) 18 Boote

32 Die orthopédischen ) )
Knochenklempner Orihepadische Universitiiskins, Ono-von-Guarcke-Univensildl Magdeturg, Pro:-g..ﬂc:;
Jan Lietz, Dr. Christian Stérke, Martin Rpke, Mario Wiegert
33 Angels for Health Anels for Health, Magdetairg
Enrico Halm, Michel Teller, Philipp Morgner, Anne Seeger
34 Gesundheitscampus
Immunologie 1 Gesundheilscampus, GC-13, Medizinischa Fakultit, Otio-von-Guaricke-Uinvarsitt, Magdsburg
Alexander Gaoihl, Sandrina Heyde, Clemens Cammann, Lars Philipsen
35 KID1 Keenmunale informationsdienste Magdeburg GmibH. Kommunikation
Dietrmar Guiowsky, Patrick Saager, Belinda Swoboda, Stetfen Haeselbarth
36 1SUT Institut fir Sardmungstachrik und Thesmodynarni, Otio-van-Guaricies- Univarsitd Magdeburg,
Prod. Dr.-Ing. Frank Beyrau
Dr. Christopher Abram, JProf, Bencit Fond, Dr. Aldo Mendieta, Dipl.-Ing. Florian Schulz
37 Die Strehlow-BandagenBanditen Strahiow Grigh, Magdaburg
Lirike Bergmann, Holger Bluhm, David Gukasjan, Uwe Strehlow
38 MTU-Ruderer MTV Reman Technologies GmibH, Magdeburg
Ralf Brandt, Martin Altrock, Dirk Leideritz, Danny Rautenberg
39 Team Else Else Kriiner-Farschungskolieg, Cfio. Guercke-Universait Magdeburg, Prod, Dr. Thomas
Fischer
Ante Karoglan, Dr. Ame Kandulski, Raphael Hohlield, Claudia Bar
40 Gesundheitscampus
Immunologie 2 Gosundhaitscampus, GC-13, Medizinisch Fakulti, Onio-von-Guarice-Linivarsitit, Miagdeburg
Christoph Thurm, Lisa Podlasly, Andreas Kritikos, Matthias Kastler
41 meinauto.haus GAR Automabile, Schineboeck
Sebastian Sturm, Hilmer Schermer, Georg Neurnann, Mario Miller
42 Die Mibis Institut 0 Medizinische Mikrobiologie und Krankenhaushygiene, Ofto-von-Gussicke-Universtlt
Magdetarg, Prof. Dr. Difk Schiliter
Prof. Dr. Dirk Schilter, Dr. Nishanth Gopala, Sissy Just, Dr. Xu Wang
43 Nikschup9s Fubinall- Tipprunda Hikschup 96, Magdeburg
Anreas Bennecke, Michael Flach, Thomas Hesang, Andreas de la Barie
44 KID2 Keenmunale informaticnsdisnste Magdeburg GmibH. Kommunikaticn
Birgit Gerlach, Uwe Busch, Andreas Fliess, Nico Krieg
45 ISUT 2 - Heifier Ofen Instiut fr Sirbenungstecheik und Thermodynarmi, Otio-von-Guaricks-Universitat Magdeburg,
Prod. Dv.-Ing. Frank Beyrau
JProf. Fabian Herz, Dipd.-Ing. Jan Meyer, M.Sc. Tino Redemann, M.Sc. Jakob Seidenbecher
46 Gesundheitscampus
Immunologie - Die
Chefs

Gesundheilscampus, GC-13, Medizinischa Fakulial, Otio-von-Guericke-Univensitdl, Magdeburg

Prof, Dr. Thomas Fischer, Prof.Dr.med. Ridiger Braun-Dullagus, Prof. Dr. Michael Naumann,
Prof Dr.med. Burkhart Schraven



noch Rennen M: Manner-Klasse (min. 3 Minner) 18 Boote

47 Mamu Papillos paddelt Studertien der Universitit Magdeburg, Magdeburg
gesponsert von: Pluspunkt Apotheke im Alleecenter
Jan Maiwald, Sonja Hilzer, Felix Kech, Shananthan Kethiswaran
48 Blauver Blitz Debeka Gruppe Geschiftssisle Magdebung
Benjamin Beyer, Nico Kriger, Fabian Sitirholz, Maurice Wisniewski
49 Mickenwirt Mickermwirlgastatanenbatrietsgesellschall mbH, Magaebiry
Ui Bittner, Tino Bredau, Martin Schulz, Josephine Reimelt
50 ALLIGATOR
gesponsert von: Creditreform Magdeburg Harland KG
Matthias Made, Tony Stein, Christoph Mewes, Katja Parschau, St Marcus Mischke-Forsier
Rennen V: Meister-Klasse 7 Boote
52 Magdeburger Service Clubs Zahnarsiprais Dr. Dirk Wagner, ZAP, Magdebisg
Dr. Friedrich Leffler, Dr. Dirk Wagner, Dr. Horst Lewy, Jirgen Coldeweg
53 HRC-Express Habescher Rudercsb im LSV Halle
gesponsert von: Marktkauf Burg
Swven Trojahn, Morbert Lorenz, Richard Lorenz, Johannes Meukow
54 Black Pearl Flusdarciub All-Werder Magdeburg 1887
gesponsert von: Wobau Magdeburg
Matthias Schmidt, Emil Schmidt, Mister Mister X, Mister Mister Y
55 Die Altmarker Tangermonder Rudenciub 1906
gesponsert von: Werner Baw GmbH
Dusty TOngler, Malte Verenkotte, Maybrit Verenkotte, Jannick Wilberg
56 Die Musketiere Universitatssporichsb ‘0tio Gueicks' Magdebug
gesponsert von: Investitionsbank Sachsen-Anhalt
Joachim Mordmann, Sebastian Hohrs, Christian Heinrichs, Anne-Kathleen Korl, St Johanna Pauly
57 Team RAW324 Fustderclub Al-Werder Magdeburg 1857
Klaus Ermisch, Mathias Ullrich, Ingmar Schwan, Matthias Miller, St. Juliane Hobel
58 The Blg BANG Theory Autohaus Hutlensirale GmbH, Hale

Marcel Hippe, Axel Bohn, Heiko Zehne, Henry Homer

Rennen P: Rennen der Stiftung 2 Boote

61

Magdeburger Krebsliga Magdeburger Krebsliga .V

62

Heike Breier, Sandra Hille, Helga Richler, Mechthild Gold

Magdeburger Forderkreis krebskranker Kinder
Magdeburger Forderknels krebskranker Kinder oV,

Marcel Helbig, Jonas Grobe, Niclas Groth, Niklas Plahl




Hinweise fiir Regattateilnehmer Magdeburg

Allgemeine Hinweise

Mit der Beachtung dieser Hinweise tragen Sie persdnlich zum Gelingen der Veranstaltung bei.
Vielen Dank! Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Regattaleitung am Ziel (Z).

Informationen zur Regatta - Wettkampfordnung

Teamcaptain: Ihr Teamcaptain (TC) ist der Ansprechpartner der Regattaleitung und
zustandig fur An- und Ummeldung sowie Einspriiche.

Anmeldung: Bitte melden Sie sich im Regattabiro (A) an, geben Sie, falls noch
nicht geschehen, die Enthaftungserklarung lhrer Mannschaft ab und empfangen Sie
Teamkleidung, Startnummer und aktuelle Informationen.

Startnummern: Boot und Mannschaft sind mit der Mannschafts-, Startnummer zu kenn-
zeichnen. Startnummer bei Anmeldung im Regattabiiro gegen 10,00€ Pfand. Riickgabe
am Stand der Stiftung

Startzeit: Fir die Einhaltung der verbindlichen Startzeiten sind die Mannschaften
verantwortlich. Qualifizierte Mannschaften erhalten ihre nachste Startzeit an den
Info-Tafeln (INFO) der Veranstaltung.

Bitte begeben Sie sich 30 Minuten vor Startzeit zur Umsteigezone!

Boote: Der Ausrichter stellt 14 Boote zur Verfligung. Ein Anspruch auf ein bestimmtes Boot
besteht nicht.

Steuerleute: Steuerpldtze sind dauerhaft mit Personal (Bootspaten) der Ausrichter besetzt.

Einsteigen/Umsteigen: Steg vor dem Veranstaltungsgeldnde - Mickenwirt. Bitte begeben
Sie sich danach umgehend in die Vorbereitungszone. Beachten Sie aus Sicherheitsgriinden
auch die Anweisungen des Organisationspersonals am Steg und auf der Wettkampfstrecke.

Startbahnen: 4
Vorbereitungszone: Einschwimmen der Boote.

Startzone: Startvorbereitung. Zuweisung der Startbahnen auf den Info-Tafeln (INFO) an
Land und durch Schiedsrichter auf dem Wasser. Der Wettkampfstrecke befindet sich auf der
Elbe vor dem Miickenwirt

Start: lose (Ausrichtung durch Schiedsrichter)
Streckenlidnge: ca. 300 m
Ziel: Platzierung und ggf. Zeitnahme durch Zielgericht.

Qualifikationssystem: Finalteiinehmer qualifizieren sich tGber Vor- und Hoffnungslaufe,
Halbfinale fir das Klassenfinale (siehe Zeitplan!) Die Klassensieger starten im Superfinale.

Bootsschaden: Bitte melden Sie Schéden an den Booten umgehend beim Umsteigen an
das Organisationspersonal am Steg.

Parken: Wir empfehlen die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmittel (z.B. Linie 2 Haltestelle
»Thiemstralle“). Im Umkreis der Veranstaltung stehen auch 6ffentliche Parkplatze zur
Verfligung. Auf die Einhaltung der StVO wird ausdriicklich hingewiesen!

Teamkleidung: Jedes Team erhélt bei Registratur T-Shirts ,,Rudern gegen Krebs“ als
Wettkampfkleidung. Eigene einheitliche Wettkampfkleidung ist erlaubt.

Umkleidemaglichkeit: Keine! Wir empfehlen die Anreise in Sportkleidung und
Mitbringen von Ersatzkleidung.

Toiletten: Toiletten befinden sich in der Ndhe des Veranstaltungsgeldndes und im
Gebdude des Miickenwirts.

Wertsachen: Fiir Wertsachen schliefen Veranstalter und Ausrichter eine Haftung aus-
driicklich aus.

Rettung/Erste Hilfe: Notfallnummer an der Regattastrecke 0171 3153458

Fahrtordnung

Ziel 300 m Start

T
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Magdeburg

Forderer und Sponsoren

Stiftung Leben mit Krebs

Mainzer StralRe 48

55252 Mainz-Kastel

Tel: 06134 - 7538 138
info@stiftung-leben-mit-krebs.de Partner der
www.stiftung-leben-mit-krebs.de ..~
www.rudern-gegen-krebs.de I

Sitz der Stiftung Wiesbaden

Krebspraventionsini-

Tumorzentrum Magdeburg/Sachsen-Anhalt e.V.
im Universitatsklinikum Magdeburg

Leipziger StraBe 44, Haus 2

39120 Magdeburg

Tel: 0391 67 14283
ruderngegenkrebs.magdeburg@gmail.com
www.tzsa.ovgu.de

Magdeburger Rudervereine

Leitung: Universitdtssportclub , Otto-von-
Guericke“ Magdeburg e.V. (USC)
PfalzerstralRe/Osteingang Mensa

39106 Magdeburg
vorstand@usc-rudern.de
www.usc-rudern.de

ELSE KRONER-FRESENIUS-STIFTUNG

Forachung fordern. Menschen belfen.

HALLO

SPARDA

—

dm ... Vg ==

Krankenkasse

Weitere Sponsoren werden im Programmbheft aufgefiihrt und sind gelistet unter www.rudern-gegen-krebs.de

e

© Stiftung Leben mit Krebs. Vervielfiltigung und Weitergabe — auch auszugsweise —

nur mit vorheriger, schriftlicher Genehmigung zulassig.




