
April 2024

Ganzheitlich nachhaltig
Unser Planet, Unsere Verantwortung

Der April steht ganz im Zeichen der Nachhaltigkeit. Denn eine nachhaltige Zukunft 
beginnt mit uns allen! Jede noch so kleine Handlung ist wichtig. Wir sind 

überzeugt, dass viele kleine Schritte zusammen eine große Wirkung haben können.

Nachhaltig im Alltag
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April Missions & Challenges

Nachhaltig, Vielfältig & 
Gesund

01.04. - 30.04.

+100

Gut, Besser, 

Superfood?
08.04. - 14.04.

+100

Quiz Time: 
Nachhaltigkeit

15.04. - 30.04.

+100

+5

08.4. - 30.4.

Nachhaltiges Wissen
Sammle täglich 5 Wissenspunkte.

10K

22.4. - 30.4.

Planet Walk Challenge
Eine Woche lang täglich 10.000 Schritte!
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